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Samenvatting 

Tijdens dit onderzoek werd het risico op de verspreiding van zoönosen door menselijk handelen 

en loslopend wild bij weidevarkens in kaart gebracht. Tevens werd het effect van de buitenweide 

op de ontwikkeling van zoönosen bij de varkens onderzocht. De varkens uit dit onderzoek 

kregen geen antibiotica toegediend. Dit onderzoek werd uitgevoerd om een beter beeld te 

scheppen over een aantal risico’s die komen kijken bij het houden van varkens in de 

buitenweide, op het gebied van zoönosen Het doel van dit onderzoek was, door middel van 

cameravallen, in kaart te brengen wat voor contact de weidevarkens hadden met wilde dieren 

en mensen uit de omgeving. Met de cameravallen werd zowel binnen als buiten een bufferruimte 

van drie meter om het perceel van de weidevarkens onderzocht of zich hier mensen of wilde 

dieren bevonden. Er stonden in totaal 103 varkens in de onderzochte buitenweide. Hiervan werd 

wekelijks mest verzameld van 12 individuen, om steekproefsgewijs de ontwikkeling van 

zoönosen in kaart te brengen. Met de verzamelde monsters werd wekelijks door middel van de 

flotatietechniek en de McMaster methode het verloop van de aantallen en soorten 

parasieteneitjes in de varkensmest in kaart gebracht. Hiernaast werden ook wekelijks 

Enterobacteriaceae en E-coli die in de mest aanwezig waren op kweek gezet om het verloop van 

de kolonie aantallen tijdens het verblijf van de varkens in de weide te bepalen. De resultaten van 

de camerabeelden lieten zien dat in totaal 111 mensen werden waargenomen waarvan 16 

interactie hadden met de varkens. Er werden geen mensen binnen de bufferruimte 

waargenomen. Wat wilde dieren betreft waren er in totaal 344 dieren die zich binnen de 

bufferruimte bevonden. Het grootste deel hiervan waren vogels. Buiten de bufferzone werden in 

totaal 192 dieren waargenomen, ook hiervan bestond het grootste deel uit vogels. Het verloop 

van het EPG van de parasieteneitjes gaf een schommeling weer, met geen duidelijke trendlijn. 

De hoeveelheid van de aanwezige Enterobacteriaceae nam af en het verloop van Escherichia 

coli schommelde maar nam in totaal toe. Uit het onderzoek kan worden geconcludeerd dat er 

een verhoogd risico is op de verspreiding van zoönosen bij weidevarkens, door zowel menselijk 

handelen als door de aanwezigheid van wilde dieren in de omgeving. De buitenweide brengt 

tevens een risico met zich mee op het gebied van de ontwikkeling van zoönosen bij varkens, 

vergeleken met een binnenstal. 
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H1 Inleiding 

In de intensieve varkenshouderij wordt gebruik gemaakt van antibiotica om het risico van 

infecties te verminderen. De meeste antibiotica werken tegen bacteriële infecties, parasitaire 

infecties en schimmelinfecties (Low, 2012). Echter hanteert de Nederlandse regering sinds 2010 

een reductiebeleid op antibiotica en samen met de Keten Duurzame Varkensvlees (KDV) laten 

zij zien hoe een integrale duurzame varkenshouderij, waaronder varkens houden in een open 

weide, mogelijk gemaakt kan worden (Teeling, 2014).   

 
Bij het houden van varkens zonder antibiotica blijven de kwaliteit van het varkensvlees en de 

prestaties van de varkens gelijk vergeleken met varkens die wel antibiotica toegediend krijgen 

(Gentry & McGlone, 2003). Varkens houden in de open weide zonder het toedienen van 

antibiotica vormt een situatie waarbij de kans op bacteriële en parasitaire infecties (zoönosen) 

hoger ligt dan in de gecontroleerde omgeving van een gesloten varkensstal (Low, 2012). De 

open weide zorgt voor het risico dat zoönosen gemakkelijker kunnen worden overgedragen door 

contact tussen mens, dier en de weidevarkens. Echter door gebruik te maken van weidegang 

wordt er in de essentiële behoeftes van de varkens voorzien en wordt het immuunsysteem 

versterkt, wat de aanwezigheid van zoönosen kan onderdrukken (van Dixhoorn, et al. 2017). 

 
Tijdens dit onderzoek werd onderzocht welk contact plaatsvond tussen de weidevarkens en de 

mensen of dieren uit de omgeving. Tevens werd de invloed van de buitenweide op het risico van 

de verspreiding van zoönotische infecties bij varkens onderzocht. Contact dat plaatsvond tussen 

de weidevarkens en de mensen of dieren uit de omgeving was vastgelegd met behulp van 

cameravallen rondom het perceel waar de varkens zich bevonden. Deze cameravallen 

signaleren wanneer er activiteiten plaatsvonden bij de omheining van dit perceel. Zodoende 

werd het soort contact (mens of wild) en de frequentie hiervan in beeld gebracht. Dit gaf een 

indicatie over de manier waarop zoönosen kunnen worden overgedragen en of er een vergroot 

risico was op overdracht hiervan. 

 
Verschillende soorten zoönosen kunnen effect hebben op de varkens. De drie meest 

voorkomende parasieten bij varkens wereldwijd zijn: Ascaris suum (A. suum), Trichuris suis (T. 
suis), en Oesophagostomum spp (O. spp). (Roepstorff, et al. 2011). A. suum is een spoelworm 

die zowel bij varkens als mensen voorkomt. Bij varkens kan A. suum zorgen voor 

leverproblemen, hoesten en astmatische klachten wanneer de larven door de longen trekken 
(RIVM, 2019). T. suis is een zweepworm die voorkomt in de darmwand van varkens. T. suis kan 

bij varkens zorgen voor diarree, anorexia en verlies van prestaties, alleen zijn deze symptomen 

afhankelijk van de hoeveelheid aanwezige parasieten (Stewart & Hoyt, 2006). Het is gebleken 

dat deze parasiet vooral in de open weide bij vleesvarkens voorkomt, doch een te verwaarlozen 

effect heeft op de productie (Pittman, et al. 2010). O. spp. is een nematode die vrijwel bij elk 

gemeenschappelijk vee, niet-menselijke primaten en mensen kan voorkomen (CDC, 2017). 
Besmetting met O. spp. kan bij varkens zorgen voor anorexia, vermagering en verstoring van de 

maag en andere ingewanden, alleen zijn deze symptomen afhankelijk van de hoeveelheid 

aanwezige parasieten (Ballweber, et al. z.d.). 

 
De familie bacteriën met de grootste invloed op de voedselindustrie zijn de Enterobacteriaceae. 

Onder deze familie valt ook de bekendere soort zoals Escherichia coli (E. coli). De aanwezigheid 

van bacteriën in voedselproducten wordt vaak geassocieerd met voedselbederf (Baylis, et al. 
2011). E. coli vormt een belangrijk onderdeel voor een gezond darmkanaal van dier en mens. 

Echter zijn er varianten van E. coli die klachten kunnen veroorzaken bij varkens zoals: diarree, 

koorts, buikkrampen, uitdroging en braken (CDC, 2015). Echter is nog niet bekend hoe de 

bacteriën en parasieten zich in de loop van de tijd ontwikkelen wanneer varkens van een 
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binnenstal naar een buitenweide worden verplaatst. Tevens is de manier van overdracht van de 

bacteriële- en parasitaire infecties nog niet volledig in kaart gebracht. 

 
Om het verloop van de parasieten en bacteriën in kaart te brengen werden er verschillende 

mestmonsters onderzocht in het lab. Allereerst werd er een mestmonster genomen terwijl de 

varkens zich nog in de binnenstal bevonden; deze meting diende als 0-meting. Eenmaal in de 

buitenweide werd de ontwikkeling van parasieten en bacteriën in de loop der tijd in kaart 

gebracht. Gedurende een periode van vier weken werd wekelijks mest verzameld en werd in het 

laboratorium kwalitatief en kwantitatief onderzoek gedaan naar de aanwezigheid van 

parasieteneitjes en Enterobacteriën, waaronder E. coli. De resultaten van de wekelijkse 

monsters gaven een indicatie over een mogelijke toename of afname in de aanwezigheid van 

parasieten en bacteriën ten opzichte van de 0-meting. Naar verwachting zal de frequentie van 

de zoönosen, net als de verscheidenheid aan soorten, gelijk blijven of toenemen zodra de 

varkens in de buitenomgeving staan. Dit kwam doordat er meer kans op overdracht is ten 

opzichte van een gesloten binnenstal (Eijck & Borgsteede, 2005). Tevens wordt verwacht dat 

een mogelijke toename niet zal leiden tot de uiting van ziekten, door de bevordering van het 

immuunsysteem van de varkens in een buitenomgeving. 
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H2 Materiaal Methode 

2.1 Gebiedsbeschrijving 
Het onderzoek heeft plaatsgevonden op een perceel van ongeveer één hectare groot, gelegen 

in Baarschot, Nederland (figuur 1). De coördinaten van het perceel zijn X= 140840, Y= 383357. 

Het perceel diende voorheen als zonnebloemveld waardoor de restanten van de zonnebloemen 

nog zichtbaar zijn in het perceel. Het ‘zonnebloemveld’ is omgeven door percelen met 

verschillende eigenaren en doeleinden, waaronder percelen van Brabants Landschap en de 

Waterschappen, in het natuurgebied ‘de Utrecht’. Het perceel ligt in de streek de Kempen ten 

zuiden van het dorp de Heikant en is omringd door bossen en weilanden. Voor dit onderzoek 

werd gebruik gemaakt van 103 varkens, zowel borgen als gelten. De varkens hadden een 

leeftijd van 2 maanden tijdens de start van het onderzoek. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voor dit onderzoek werd het gehele zonnebloemveld in twee delen gedeeld (figuur 1, rechts). 

Voor de weidevarkens werd gebruik gemaakt van het perceel dat met rood gearceerd is. Het 

onderzoeksperceel heeft een afmeting van 107 x 90 meter (figuur 1, rechts). Door een dubbele 

omheining met stroomdraad bevindt zich een bufferruimte van 3 meter tussen de twee draden 

om het perceel. De weidevarkens en mensen kunnen niet in deze bufferruimte komen, klein 

loslopend wild zoals muizen en ratten of vogels echter wel. Er zijn naar verwachting 

verschillende soorten groot wild in de omgeving zoals wilde zwijnen, vossen en reeën.  

 

2.2 Contact tussen weidevarkens en wild en/of mens 

2.2.1 Wildcamera’s 

De wildcamera’s die voor dit onderzoek werden gebruikt zijn van het merk Stealth Cam type 

G45NGX. De camera's zijn afkomstig van de Jachtloods, gelegen in Nederland ter Odiliapeel. 

Deze camera’s hebben een filmbereik van ongeveer 30 meter en een detectiehoek van 45 

graden. Langs twee zijden van het zonnebloemveld ligt een wandelpad, waardoor het 

gemakkelijk te bereiken is door mensen. Langs alle zijden kan er contact plaatsvinden met klein 

wild. Langs drie van de vier zijden van het zonnebloemveld kan er mogelijk contact plaatsvinden 

met groot wild. Om deze reden zijn elf camera’s opeenvolgend aan deze drie zijden geplaatst, 

met een tussenruimte van ongeveer 30 meter. De camera’ werden steeds in dezelfde richting 

geplaatst om een zo breed mogelijk zichtveld te creëren en de kans op dode hoeken te 

minimaliseren (figuur 2). De camera's 1 t/m 3 en 5 hangen op 1 meter boven het maaiveld 

(bmv). Camera 4 hangt op 60 cm bmv. De camera's 6, 7 en 8 hangen op 85 cm bmv. Tot slot 

hangt de camera’s 9, 10 en 11 op 70 cm bmv. De camera’s zijn voorzien van een 

beschermende behuizing bestendig tegen diefstal. Doordat het perceel een dubbele omheining 

 

Figuur 1: De ligging van het perceel in Nederland (links). Het 
onderzoeksgebied, rood gearceerd (rechts). 
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heeft ontstaat hierdoor een bufferruimte van drie meter. De camera’s werden dusdanig geplaatst 

zodat de bufferruimte in beeld was, evenals ongeveer acht meter buiten de weide. 

  

 

 

2.2.2 Dataverzameling en -analyse wildcamera’s 

De wildcamera’s hadden na plaatsing gedurende een periode van twee weken beeldmateriaal 

verzameld. Wanneer de camera’s door beweging werden geactiveerd maakten deze een video 

van tien seconden. De geheugenkaarten van de camera’s werden wekelijks uitgelezen. Bij het 

analyseren van de data werd gelet op contact tussen de varkens met loslopend wild en/of 

mensen. De frequentie van het contact en de diersoorten waar de varkens contact mee hadden 

werden genoteerd, evenals bijzonderheden zoals het voeren van de varkens door mensen, 

omdat dit een risico op overdracht van ziektes en infecties kan vormen.  

2.2.3 Dataverwerking 

Bij het verwerken van de resultaten werd gebruik gemaakt van beschrijvende statistiek. De 

onderzochte variabelen uit het onderzoek werden geanalyseerd aan de hand van frequenties en 

het soort contact, zoals het aantal keren dat er interactie heeft plaatsgevonden tussen de 

varkens met loslopend wild en/of mensen. De gegevens werden geanalyseerd door middel van 

Excel versie 1808. 

2.3 Mestonderzoek 
2.3.1 Verzamelen van mest 

Er werd éénmaal mest verzameld toen de varkens nog binnen stonden om een nulmeting uit te 

kunnen voeren. Hiervoor werden twaalf mestmonsters van verschillende varkens verzameld 

waarvan in het lab een mengmonster gemaakt werd. Nadat de varkens ongeveer zes weken 

buiten stonden werd gedurende vier opeenvolgende weken mest verzameld. De mest werd zo 

vers mogelijk ter plaatse in potjes verzameld op het perceel, zodat de kans op infectie door de 

rest van de omgeving beperkt werd. 

Figuur 2: De plaatsing van de wildcamera’s rondom het onderzoek perceel. 
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  2.3.2 Parasieteneitjes 

Tijdens dit onderzoek werd gelet op de verschillen in hoeveelheid én de soort parasieteneitjes én 

de hoeveelheid bacteriën over de gehele groep varkens gedurende vier weken. Om onderzoek 

uit te kunnen voeren naar parasieten, worminfecties en bacteriën werd eerst een mengmonster 

gemaakt van alle twaalf de mestmonsters, 30 gram mest per monster.  

De hoeveelheid parasieteneitjes in de mest werd gemeten met behulp van de McMaster 

methode (RVC, z.d). Met de McMaster telkamer kan een nauwkeurige ei-telling worden 

uitgevoerd om vast te stellen hoe ernstig de besmetting is. De hoeveelheid gevonden eitjes werd 

uitgedrukt in het aantal eieren per gram mest (EPG). Het berekend aantal getelde eieren werd 

vermenigvuldigd met 50 (in de telkamers zit 1/50 gram, dus elk gevonden ei telt voor 50 eieren). 

Voor het uitvoeren van de McMaster methode was 3 gram mest nodig uit het mengmonster. 

Tijdens dit onderzoek werd in onafhankelijke duplo gewerkt.  

Voor het bepalen van de soort parasieteneitjes werd gebruik gemaakt van de flotatietechniek 

(Gorden & Withlock, 1939). Bij de flotatietechniek werd gebruik gemaakt van een verschil in 

dichtheid en grootte tussen de eitjes en de mest. Het uitvoeren hiervan vereist 2 gram mest van 

het mengmonster. Ook de flotatie werd in onafhankelijk duplo uitgevoerd. 

2.3.3 Enterobacteriën en E. coli bacteriën 

Naast parasitair onderzoek werd tijdens dit onderzoek ook gelet op Enterobacteriën en E. coli 

bacteriën. Hierbij werd volgens de GMP algemene lab procedure in een steriele omgeving 

gewerkt. Er werd 20 gram mest van het mengmonster afgewogen en in een hermetisch 

afsluitbare zak gestopt samen met een fysiologische zoutoplossing (pfz). Na het homogeniseren 

van het mengsel door het in de Stomacher 500 Circulator te plaatsen werd het mengsel zeven 

keer verdund. Het aantal omwentelingen per minuut (rpm) waarmee het mengsel werd 

gehomogeniseerd is 230 rpm. Vervolgens werd elke verdunning uitgezet in een petrischaaltje, 

éénmaal met voedingsbodem VRBGA voor Enterobacteriën en éénmaal met voedingsbodem 

TBXA voor de E. coli bacterie. Het onderzoek werd uitgevoerd in onafhankelijke duplo, wat 

betekent dat er twee mengsels van mest met zoutoplossing gemaakt zijn en per voedingsbodem 

tien petrischaaltjes werden ingezet. De petrischaaltjes werden vervolgens minimaal 24 uur in 

een stoof geplaatst en vervolgens werd op elk medium geteld hoeveel kolonievormende 

eenheden per gram (kve/g) er aanwezig waren.  

2.3.4 Dataverwerking mestonderzoek 

Tijdens het verwerken van de resultaten werd gebruik gemaakt van beschrijvende statistiek. De 

onderzochte variabelen uit het onderzoek werden geanalyseerd aan de hand van frequenties, 

centrum- en spreidingsmaten zoals het verloop van het aantal bacteriën en parasieten in de loop 

van de tijd. De resultaten werden verwerkt in Excel versie 1808.  
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Figuur 3: Week 1, meting 1, de hoeveelheid waargenomen mensen door de 

camera’s en de hoeveelheid mensen die interactie hadden met de 

weidevarkens. 

 

H3 Resultaten 

3.1 Camerabeelden 
3.1.1 Mensen 

Er bleek uit de resultaten van de camerabeelden dat in de eerste week in totaal 65 mensen zijn 

waargenomen door de camera's. Hiervan hadden 7 mensen interactie gehad met de varkens, 

respectievelijk 10,7 % van het geheel (figuur  3). 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uit de resultaten van de camerabeelden van meting 2 bleek dat er in totaal 46 mensen werden 

waargenomen door de camera's rond de varkensweide. Van de 46 mensen werden 9 mensen 

die interactie hadden met de varkens (figuur 4). Dat was 19,5 % van het geheel. In totaal 

werden gedurende twee weken 111 mensen waargenomen op de beelden, waarvan 16 mensen 

interactie hadden met de varkens. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Figuur 4: Week 2, meting 2, de hoeveelheid waargenomen mensen door de 
camera’s en de hoeveelheid mensen die interactie hadden met de 
weidevarkens. 
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3.1.2 Wilde dieren binnen de bufferzone 

Uit de resultaten van de camerabeelden bleek dat er gedurende twee weken in totaal 344 dieren 

zich binnen de bufferruimte van drie meter bevonden. Het grootste deel hiervan waren vogels 

die zich binnen de bufferruimte bevonden (figuur  5). 

 

 

 

3.1.3 Wilde dieren buiten de bufferzone 

Uit de resultaten van de camerabeelden bleek dat gedurende twee weken in totaal 192 dieren 

zich buiten de afrastering bevonden. Ook hier was het merendeel van de dieren een vogel 

(figuur 6).  

 

 

3.2.  Mestonderzoek 

Figuur 5: Het aantal dieren per soort binnen de bufferruimte van drie meter rondom de 
varkensweide, gedurende twee weken. 

 

Figuur 6: Het aantal dieren per soort buiten de bufferruimte van drie meter rondom de 
varkensweide, gedurende de twee weken. 
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 3.2.1 Parasieteneitjes 

3.2.1.1 Kwantitatieve weergave 

De gemiddelde hoeveelheid getelde EPG tijdens de 0-meting was 150 EPG, week 6, 7, 8 en 9 

waren respectievelijk 75; 1612,5; 700 en 212,5 EPG (figuur 7). In de weken 7, 8 en 9 was er 

een stijging te zien van 975%, 366% en 41,6 %  ten opzichte van de 0-meting. In week 6 was er 

een daling te zien van 50% ten opzichte van de 0-meting.  

 

 

 

         3.2.1.2 De kwaliteit van de parasieten. 

De gevonden soorten die domineerden waren eitjes van T. suis (zweepworm) en oöcysten van 

Cryptosporidium. T. suis was vanaf de meting in week 6 wekelijks gevonden, Cryptosporidium 

was bij elke meting gevonden, inclusief de 0-meting (tabel 1). 

Verder werden in week 7 enkele exemplaren van A. suum (spoelworm) gevonden en in week 6 

trematode eieren van de soort Clonorchis (Opisthorcis) sinensis (figuur 8). 

 

 
 

 

 

Figuur 7: Het verloop van het aantal parasieten eitjes per gram (EPG) in de feces van de 
weidevarkens per week gedurende vier metingen vanaf de 0-meting.  

 

Figuur 8: Foto’s van de gevonden parasieten. 
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3.2.2. Bacteriën 

3.2.2.1. Enterobacteriën 

De gemiddelde hoeveelheid waargenomen Enterobacteriën gemeten tijdens de 0-meting, de 

meting in week 6, 7, 8 en 9 waren respectievelijk 1,30·106; 1,70·106 ;  1,04·107; 6,80·106, en 

1,65·106 kve/g (figuur 9). In alle weken was er een daling te zien van respectievelijk 86,9%; 

19,6%; 47,7% en 87,3% kve/g ten opzichte van de 0-meting. 

 

 

Week Duplo 1 Duplo 2 

 0-meting •  
-Cryptosporidium oöcyst  

  

•  
-Cryptosporidium oöcyst 

    

Week 6 •  
-Trichuris suis 

• -Cryptosprodium oöcyst 
• -Clonorchis (Opisthorchis) sinensis  
          

•  
-Cryptosporidium oöcyst 

• -Trichurius Suis 
  

Week 7 •  
-Cryptosporidium oöcyst 

• -Trichuris suis 

•  
-Cryptosporidium oöcyst 

• -Trichurius suis 
• -Ascaris suum 

Week 8 •  
-Cryptosporidium oöcyst 

• -Trichuris suis 
  

  

•  
-Cryptosporidium oöcyst 

• -Trichurius suis  

Week 9 •  
-Cryptosporidium oöcyst 

• -Trichuris suis 

•  
-Cryptosporidium oöcyst 

• -Trichurius suis 
 

  

Tabel 1: De verschillende soorten parasieten gevonden met de flotatietechniek. 
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3.2.2.2 E. coli 

De gemiddelde hoeveelheid E. coli bacteriën gemeten tijdens de 0-meting, week 6, 7, 8 en 9 

waren respectievelijk 3,73·106; 3,4·107;  5,7·106 en 1,505·107 kve/g (figuur 10). In de weken 6 en 

8 is er een daling te zien van 71% en 56,8% ten opzichte van de 0-meting (13,2·106kve/g). In de 

weken 7 en 9 was er een stijging te zien van 157,5% en 14,0% ten opzichte van de 0-

meting(1,32·107 kve/g). 

 

  

Figuur 9: Het verloop van het aantal Enterobacteriën (·106 Kve/g) in de feces van de 
weidevarkens per week gedurende vier weken vanaf van de 0-meting.  

 

Figuur 10: Het verloop van het aantal E. coli (·106 kve/g) in de feces van de weidevarkens per 

week gedurende vier weken vanaf de 0-meting. 
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H4 Discussie en aanbevelingen 

4.1 Wildcamera’s 

Gedurende de twee weken van het cameraonderzoek was er in beide weken directe interactie 

tussen mens en varken in de vorm van aaien en/of voeren waargenomen. Het gaat hier om 

interactie met mensen die bij de varkenshouderij werken en niet om mensen zoals recreanten uit 

de omgeving. Wanneer echter geen gebruik gemaakt wordt van een hoge hygiëne door de 

medewerkers kunnen er zoönosen worden overgedragen. Aanbevolen wordt om tijdens het 

voeren en de andere werkzaamheden rondom de varkens gebruik te maken van schone laarzen 

en overall. In de tweede week werden er meer mensen waargenomen dan in de eerste week. 

Hier was geen mogelijke verklaring voor en het berust op toeval. Binnen de bufferzone van 3 

meter werden alleen vogels gezien. Vogels kunnen ziektes en infecties dragen, of dienen als 

transport gastheer voor parasieten (Poultryhub, 2019). Ook werd er een muis geconstateerd op 

de beelden, weliswaar in de klauwen van een vogel. Muizen kunnen zoönosen zoals 

toxoplasmose overdragen op varkens. Toxoplasmose is een parasitaire infectie die leidt tot 

cysten in het lichaam van de gastheer. De impact van de cysten ligt aan de locatie ervan. 

Wanneer er een cyste in de hersenen vormt is dit zeer schadelijk voor het varken (veearts.nl, 

2018). Varkens die in een buitomgeving lopen, lopen meer kans op besmetting met 

toxoplasmose. Muizen werden tijdens dit onderzoek verder niet gevonden doordat de camera’s 

hier niet op afgesteld waren. Aanbevolen wordt om bij een vervolgonderzoek ook muizen te 

inventariseren, om de reden dat muizen zogenaamde risico-dieren zijn voor de overdracht van 

zoönosen. Buiten de afrastering van de bufferzone waren in de eerste week beduidend meer 

dieren te zien op de camerabeelden dan in de tweede week. Dit berust hoogstwaarschijnlijk op 

toeval. De dieren die mogelijk een risico kunnen vormen die op de camera's werden gezien 

naast vogels waren loslopende honden, waarvan er één was waargenomen op de beelden. 

Honden vormen een risico wanneer deze door de afrastering gaan en contact maken met de 

varkens. (Levendehave, z.d.) Hier was echter geen sprake van gedurende dit onderzoek. 

 

4.2 Parasieteneitjes 

Uit het onderzoek bleek dat de kwantiteit van de parasieteneitjes per meting varieert. Uit een 

voorgaand onderzoek bij varkens (Eijck & Borgsteede, 2005), die zowel in de binnen als buiten 

omgeving verbleven, bleek dat de hoeveelheid aangetroffen parasieteneitjes gedurende een jaar 

geen duidelijke trendlijn aangaf. Tevens werd geconcludeerd dat varkens in de buitenomgeving 

meer parasieteneitjes bij zich droegen dan varkens in een conventionele binnenstal (Eijck & 

Borgsteede, 2005). De afwezigheid van een duidelijke trendlijn correleert met de resultaten uit 

dit onderzoek.  

De gevonden soorten die domineerden waren eitjes van Trichuris suis en oöcysten van 

Cryptosporidium. Hiernaast werd Ascaris suum gevonden tijdens de meting in week 7 en 

trematode eieren in week 6. 

De gevonden schommeling in hoeveelheden tijdens de McMaster metingen kan mogelijk 

verklaard worden aan de hand van de levenscycli van de parasieten. Zowel T. suis als A. suum 

volbrengen hun volledige levenscyclus binnen varkens. De eieren worden door het varken 

uitgescheiden en binnen in het ei ontwikkelt zich een larve in de buitenomgeving. Deze 

ontwikkeling duurt 1 maand bij A. suum en 2-4 maanden bij T. suis (Weinstock & Elliott, 2009). 

Vervolgens wanneer de eieren weer worden opgenomen door een varken komen de eitjes uit in 

de darmen. Deze wormen migreren naar de lever en komen vervolgens via de bloedbaan in de 

longen terecht. Met het ophoesten en doorslikken door de varkens komen deze inmiddels 

volwassen wormen weer in de darmen terecht, waar ze nu voldoende ontwikkeld zijn om eitjes te 

kunnen produceren. A. suum kan een aantal maanden overleven in de darmen  Verkaik, et al. 

2013) en T. suis kan overleven tot 16 maanden (Bibiana, 2019).  
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T. suis is een veel voorkomende zweepworm bij wilde zwijnen en weidevarkens. Deze parasiet 

geeft bij varkens geen ziekteverschijnselen maar kan, wanneer overgedragen op mensen, 

zorgen voor misselijkheid en braken (Groot, et al. 2015). Bij varkens zorgen de migrerende 

wormen voor schade aan de organen. De eitjes van deze parasiet werden tijdens dit onderzoek 

bij elke meting, met uitzondering van de 0-meting, gevonden in de mest van de varkens en 

varieerde per meting in hoeveelheden. In de meting van week 8 werden beduidend meer T. suis 

eieren gevonden vergeleken met de andere metingen. Deze plotselinge schommeling in de 

hoeveelheid T. suis  kan mogelijk verklaard worden door een in de tussentijd opgelopen nieuwe 

besmetting met nieuwe volwassen zweepwormen die eitjes produceren als gevolg. Overigens is 

het ook mogelijk dat de uitgescheiden eitjes zich in de buitenomgeving ontwikkelen tot 

biologisch actieve eieren met een larve, na 2 tot 4 maanden worden opgenomen door de 

varkens en zich in deze gastheer weer ontwikkelden tot volwassen wormen. A. suum werd 

minder vaak aangetroffen dan T. suis. Een infectie door A. suum geeft vaak geen duidelijke 

ziekteverschijnselen, slechts in sommige gevallen zorgt het voor hoesten (Roepstorff A, et al. 

z.d.). Het veroorzaakt echter wel schade aan de lever. Ondanks dat er geen volwassen wormen 

van A. suum en T. suis zijn gevonden in de mest kan worden geconcludeerd dat de varkens de 

volwassen variant van de spoelworm en zweepworm in hun darmen hebben. 

Zowel A. suum als T. suis hebben beide zeer resistente eitjes en kunnen lang overleven in de 

buitenomgeving, in het geval van T. suis zelfs tot vijf jaar. Doordat de varkens in de buitenweide 

de gelegenheid hebben om in de aarde te wroeten krijgen de wormen meer kans om hun 

levenscyclus te voltooien (RIVM, 2019). De aanwezigheid van een ideale omgeving voor het 

voltooien van de levenscyclus van A. suum en T. suis geeft een verhoogd risico voor de 

weidevarkens ten opzichte van een binnenstal. De aanwezigheid van deze parasieten kan 

namelijk leiden tot een infectie of ziekteverschijnselen bij varkens. Echter na de infectie kan het 

varken een goede immuniteit tegen wormen ontwikkelen. Door immuniteit kunnen de wormen de 

darmen en longen van de varkens niet doorboren. In de darmen kunnen nog wel volwassen 

wormen, eieren produceren (Verkaik, et al. 2013).  

Het ontwormen van de varkens kan leiden tot de ontwikkeling van wormen die resistent zijn 

tegen het ontwormingsmiddel (Verkaik, et al. 2013). Uit een eerder onderzoek bleek dat, in vitro, 

schimmels zoals Pochonia chlamydosporia en Paecilomyces lilacinus eitjes van A. suum en T. 
vulpis aanvallen (Roepstorff & Mejer, 2011). Deze schimmels zouden ingezet kunnen worden om 

de bodem van deze parasieten te kunnen ontdoen. Advies is om natuurlijke methodes zoals 

deze te gebruiken om zo, zonder antibiotica, de varkens te beschermen tegen parasitaire 

infecties. 

 

De oöcysten van Cryptosporidium werden in elke meting gevonden, inclusief de 0-meting. 

Ondanks dat het geen eieren waren maar oöcysten van de parasiet Cryptosporidium werden 

deze toch meegenomen in de tellingen tijden de McMaster methode. Deze oöcysten zijn ook 

pathogeen en kunnen eveneens zoönosen veroorzaken (Meganck, 2016). Ze kunnen een 

infectie genaamd Cryptosporidiose veroorzaken, met als gevolg diarree met mogelijk slijm en 

bloed. In de weide werden tijdens het verzamelen van de mest voor dit onderzoek regelmatig 

varkens met waterige diarree waargenomen. De verschijnselen kunnen ernstiger zijn wanneer 

Cryptosporidium voorkomt in combinatie met andere pathogenen, zoals E. coli (Göhring, et al. 

z.d.), waarvan de aanwezigheid in dit onderzoek ook werd getest en bewezen. De infectiedruk 

kan bij Cryptosporidiose snel oplopen door de uitscheiding van grote aantallen oöcysten door 

geïnfecteerde dieren, terwijl weinig oöcysten nodig zijn om tot een infectie te leiden en ze gelijk 

na uitscheiding al infectieus zijn. Hiernaast zijn ze ongevoelig voor standaard 

desinfectiemiddelen en kunnen ze makkelijk worden verspreid door bijvoorbeeld vliegen (Trotz-

Williams, 2007). Dit kan verklaren dat de Cryptosporidium oöcyst ook bij de 0-meting, genomen 

terwijl de varkens binnen stonden, werd geconstateerd. Het risico op het optreden van 
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secundaire bacteriële infecties is door de aanwezigheid van Cryptosporidium ook groter ( M. 

Reynolds, 2014). Er is in de weide echter geen verhoogd risico ten opzichte van de binnenstal 

doordat deze protozoa ook voorkomen in de binnenstal en lastig te bestrijden zijn. 

De gevonden trematode (Clonorchis  (Opisthorchis) sinensis) is een leverbot met een complexe 

levenscyclus die vaak meerdere gastheren en tussengastheren omvat. Varkens kunnen een 

definitieve gastheer zijn (Chai & Murrel, 2005). Na besmetting met deze parasiet nestelt deze 

platworm zich in de galbuizen in de lever van de varkens en kan daar voor chronische fasciolosis 

zorgen. Deze leverbot voedt zich met het bloed van het varken en kan voor anemie, chronische 

ontsteking en vergroting van de galbuizen zorgen. Deze ziekteverschijnselen ontwikkelen zich 

echter langzaam (Boray,2017).  

 

Het EPG-aantal en de besmettingsgraad van de varkens staan in tegenspraak met elkaar. Bij 

een hoge besmettingsgraad zal er een felle reactie van het immuunsysteem optreden tegen de 

wormen waardoor in dit geval weinig tot geen eitjes in de mest te zien zijn. Bij een lage 

besmettingsgraad zal de immuunreactie minimaal zijn waardoor de wormen de kans krijgen 

eitjes te produceren, die vervolgens terug te zien zijn in de mest (de Bie, et al. 2007).  

Van T. suis werden relatief veel eitjes gevonden wat hierdoor overeen zou komen met een lage 

besmettingsgraad. A. suum en de trematode eieren werden in veel mindere mate gevonden wat 

mogelijk overeen kan komen met een hoge besmettingsgraad, of en zeer lage 

besmettingsgraad. De oöcysten van Cryptosporidium zorgen in hoge mate juist wel voor meer 

ziekteverschijnselen (Trotz-Williams, 2007).   

 

Het aantal gevonden eieren met de McMaster methode zegt alleen iets over de aanwezigheid en 

hoeveelheid van volwassen wormen. Het EPG correleert met het aantal volwassen wormen. 

Echter zegt deze methode niets over de aanwezigheid of hoeveelheid van migrerende wormen 

die juist de schade brengen aan organen tijdens het migreren. Een manier om erachter te 

komen of de varkens geïnfecteerd zijn of zijn geweest is door gebruik te maken van de ELISA-

methode. Hiermee kan ook getest worden of er voldoende antistoffen in het bloed aanwezig zijn 

om ervoor te zorgen dat de dieren beschermd zijn tegen een nieuwe infectie (van der Heijde, 

2015). 

Tijdens dit onderzoek werd door middel van de flotatietechniek onderzocht welke 

parasieteneitjes aanwezig waren in de verzamelde varkensmest. Om de eitjes omhoog te laten 

drijven werd bij deze flotatietechniek gebruik gemaakt van een verzadigde zoutoplossing (NaCl) 

met een soortelijk gewicht van 1.200 Kg/L. Er zijn verschillende parasieteneitjes van bijvoorbeeld 

lintwormen en nematoden die niet omhoog komen drijven bij een soortelijk gewicht van 1.200 

Kg/L (Potters, et al. 2018). Wanneer het genoodzaakt is om deze zwaardere parasieten te 

detecteren wordt het aangeraden om een flotatievloeistof te gebruiken met een soortelijk 

gewicht van >1.200 Kg/L. 

 

4.3 Bacteriën   

Het bleek dat de resultaten van de onafhankelijke duplo’s soms uiteenlopend waren. Daarom 

werd besloten om ook het gemiddelde van deze duplo’s weer te geven zodat er een duidelijkere 

weergave ontstond van het verloop tijdens de onderzoeksperiode.  

De hoeveelheid enterobacteriën was ten opzichte van de 0-meting afgenomen. De oorzaak 

hiervoor kan liggen bij het feit dat de varkens op een groot perceel liepen waardoor ze meer 

ruimte hadden en als gevolg de infectiedruk afnam. Tevens hadden de varkens minder stress 

doordat ze in de weide hun natuurlijk gedrag kunnen vertonen. Het verminderen van stress zorgt 

voor het versterken van het immuunsysteem, wat voor een afname in bacteriën zou kunnen 

zorgen (van der Wijden & Schrijver, 2004). Het verloop van E. coli gaf een schommeling weer. 
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Hierbij werd een afwijkend resultaat waargenomen bij één van de metingen, die het gemiddelde 

sterk beïnvloedde. Er is geen verklaring gevonden voor deze afwijking. 

 

De familie van Enterobacteriaceae komen van nature voor in de dunne en dikke darm van zowel 

mens als dier en passen bij een gezonde darmflora. Echter kunnen sommige pathogene 

enterobacteriën, en dan vooral varianten van E. coli, gezondheidsklachten veroorzaken bij 

varkens, zoals diarree, koorts, buikkrampen, uitdroging en braken. (CDC, 2015). Uit een eerder 

onderzoek bleek dat, bij varkens van drie maanden oud, de grenswaarde waarbij E. coli 
(O157:H7) ziekteverschijnselen veroorzaakt 6·103 kve/g is (Cornick & Helgerson, 2004). Echter 

kunnen de gevonden kve-waardes uit ons onderzoek hier niet mee worden vergeleken doordat 

er niet specifiek werd gezocht naar E. coli (O157:H7). Bij dit onderzoek werd TBXA als 

voedingsbodem gebruikt, waar alle soorten E. coli op groeien. Advies is om in het vervolg te 

kijken naar specifieke bacteriestammen die een bedreiging kunnen vormen voor varkens.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiNlrTYjvvgAhXsN-wKHULtCJsQjRx6BAgBEAU&url=https://www.netflex.nl/referenties/has-hogeschool-mail-migratie-exchange-online/&psig=AOvVaw0bPUEIfgeGdXWDYvM18xr1&ust=1552428941174774
https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi0_IG0jvvgAhXPDuwKHXBoCCsQjRx6BAgBEAU&url=http://www.elshorst.nl/boerderij-bezoek/weidevarkens&psig=AOvVaw06AI3Q3708hxXvLnXrjwei&ust=1552428881160228
ScF
Opmerking over tekst
maar wellicht geeft jullie soort dezelfde reactie? 

ScF
Opmerking over tekst
waarom? 



19 
 

H5 Conclusie  

Uit het onderzoek kan worden geconcludeerd dat er een verhoogd risico is op de verspreiding 

van zoönosen bij weidevarkens, door zowel menselijk handelen als door de aanwezigheid van 

wilde dieren in de omgeving. De buitenweide brengt tevens een risico met zich mee op het 

gebied van de ontwikkeling van zoönosen bij varkens, vergeleken met een binnenstal. 
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