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Waar denk jij aan bij:

kwaliteit?
erkende aanpakken?




Kwaliteitsverbetering
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Effectief Actief: introductie

introductiefilm Effectief Actief
(zie youtube
http://www.youtube.com/watch?v=_M_ayRaRxd8)




Effectief Actief: erkenning
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www.effectiefactief.nl




Effectief Actief
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Definitie interventie

Een interventie is elke planmatige en doelgerichte aanpak die afwijkt van
wat gangbaar is voor de doelgroep om het gedrag van mensen in Nederland
te veranderen en hun omstandigheden te beinvloeden, met als doel :

(1) het bevorderen van duurzaam sport- en beweeggedrag en/of

(1) het bewerkstelligen van een effect door middel van sport en bewegen
op een ander terrein, zoals de verbetering van de gezondheid, verhoging
van de participatie aan en de verhoging van leefbaarheid in de
maatschappij.




Criteria Effectief Actief

e Contactpersoon voor informatie (een ‘eigenaar’
ontwikkelaar/licentiehouder )

* Handleiding/stappenplan

* Verslag/rapportage van tevredenheidsonderzoek

* Minimaal 3 locaties
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Voorbeeld erkende aanpak:

spelen tot je groen ziet
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Activiteiten voor kinderen in
natuurlijke setting zoals een
speelbos of uiterwaarden

* Activiteiten map

* Docentenhandleiding

 Website www.natuursprong.nl

* Toolkit Natuursprong

* Verschillende onderzoeks- en
evaluatierapporten.




Erkenning: waarom?

* evaluatie van de aanpak door experts

* goede vindbaarheid
* [andelijke bekendheid
e voorwaarde voor subsidiegelden
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Aan de slag

* Verdeel in kleine groepjes

e Zorg dat in elk groepje een ‘eigenaar’ van
een aanpak zit

* Lees de definitie van interventie

* Lees de criteria

* Past jouw aanpak hierin? Waarom wel of
hiet?

* Koppel kort terug.
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Over tot actie

* Welke stap wil jij gaan zetten om aan
kwaliteit te werken?
* Wat heb je daarvoor nodig?
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Database

Loketgezondleven.nl

Interventies

Home WRLICLUUITEEE Seftings  Advies en ondersteuning  Overons

Op zoek naar sport- en beweegaanbod om lokaal in te

zetten? Hier vindt u een breed aanbod aan

Loket Gezond Leven > Interventies > » Zomken in > Zoeken in I-database
Op zoek naar sport- en beweegaanbod om lokaal in te zetten? Hier vindt u een breed aanbod aan i int ies. Wilt u zich daarbij specifiek
| I SIT T | interventies. Wilt u zich daarbij specifiek concentreren op ‘wat werkt'? Filter dan op erkende interventies. Dit zijn concentreren op ‘wat werkt'? Filter dan op erkende
Zomk op Basiz van @ Exacte woordzombinatie © Alle woorgen  © Temminste 4én van ge woorgen aanpakken die goed zijn beschreven, theoretisch zijn onderbouwd en waarvan ervaringen van deelnemers en interventies.
uitvoerders zijn getoetst.
¥ o Toon alleen erkende interventies
Gevonden: 87 Interventie(s) Hisuws zoskopdracht Bovenaan de lijst staan erkende interventies, daama volgen overige interventies, alles in alfabetische volgorde.
U zacht op Bevordeling: Goed beschreven Erparteren nasr Cesel [Trefwoord
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i entie: fectief Actie [Sefing |
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I~ Positief beoordeeld in cho- fgeleide i i [} 1-
richtlijnen Doel Het primaire doel van de interventie is het structureel verhogen van zowel
¥ Goed beschreven (87) het sport- en beweeggedrag als het lidmaatschap van sportverenigingen. Kiik hier voo.r het totale .sport- en beweegaanbod m} onze Effectief Actief biedt een systematiek om de kwaliteit en
Applaus voor jezelf tetabess Eifter en‘ vf"ﬁjn evontueel op thema, selting effectiviteit van interventies te erkennen. Ook worden
Organisatie Pharos en andere’categoraan;of selectaer afleen erkande interventies ondersteund bij het verbeteren van hun
Beoordeling Gosd beschreven interventies. Kwaliteit en effectiviteit
Thema & Afgeleide interventies 0
o Versaring ven d amosionsle compeart v ,
I Agressie (5) asielzoskers/vluchtslingenkinderen en en andsre nieuwkomers
I lcohal (8) )
I~ algemene gezondheid {16) Be a Basketball STAR
— Organisatie Nederlandse Basketball Bond
ER ERKENDE
Afgeleide interventies 0
Doel Sportiviteit, Teamwork, Acceptatie en Respect,samengevat STAR, is het
p— : T I, INTERVENTIES

maken kinderen kennis met deze belzngrijke normen an wazrden,

[~ Asiclzoekerscenzrum (8]

N Be a star
E Gevangeniswezan (1_} P——— Nedarlandss Raskearhall Rand Menukaart Sportimpuls of Effectief Actief. Wanneer Een interventie die is erkend: wat betekent dat eigenlijk
gebruik ik welk overzicht? Lees hier meer over de voor mij in de dagelijkse, lokale prakijk? Lees hier meer
Menukaart Sportimpuls. over de verschillende erkenningsniveaus.

Lees meer » Lees meer »




Meer informatie

de eerste stappen in het ondersteuningstraject:

Maak via www.interventiedatabase.nl een account aan en meld uw
interventie aan.

Intakegesprek

Werksessie/ E-learning 'Op weg naar erkenning’

www.nisb.nl (doen/ erkende interventies)

www.effectiefactief.nl
http://www.loketgezondleven.nl/interventies/i-database/

NISB biedt ook workshops en trajecten op maat oa procesevaluatie,
theoretische onderbouwing, doelgroepbenadering

Neem contact op met NISB voor de mogelijkheden
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